Напиться до комы. Как влияет алкоголь на ребёнка?

Эксперименты с алкоголем в детском возрасте очень опасны. Как алкоголь влияет на ребёнка рассказал реаниматолог Областной детской клинической больницы Александр Лазукин.
Алкоголь оказывает системное действие на организм:
Сердце - его жировое перерождение с развитием атеросклероза, различных аритмий и повышенного давления.
Печень - развитие гепатита и цирроза.
Нервная система - снижения памяти и частая депрессия.
Репродуктивная функция - снижение фертильности, импотенция, высокий риск бесплодия.
Онкология - способствует развитию онкологических заболеваний.
Что делать если ребёнок отравился алкоголем?
Осмотреть ребенка на наличие травм.
Оценить уровень сознания и постараться выяснить все обстоятельства, количество алкоголя, крепость.
При трудном речевом контакте, нарушениях сознания обязательны медицинский осмотр и помощь – нужно срочно вызывать скорую.
Провести профилактику аспирационного синдрома. Для этого положите ребёнка на бок, поднесите к носу ватку с нашатырным спиртом, хорошенько разотрите уши – это поможет привести его в чувство.
Не вызывайте самостоятельно рвоту у ребенка! Это может привести к выраженным разрывам слизистой оболочки абдоминального отдела пищевода, известного как синдром Мэллори – Вейса.
Зачастую за алкоголем могут скрываться комбинированные отравления, и медицинскими препаратами в том числе. Чаще всего это парацетамол, но-шпа и другие, доступные в домашней аптечке. При не оказании своевременной помощи могут возникать тяжёлые повреждения печени и почек, что приводит к инвалидности и смерти. 
[bookmark: _GoBack]
